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Astma-Allergi Danmark

| Astma-Allergi Danmark har vi nu valgt at inddrage maling som en ny produktkategori, der kan fa vores
maerke Den Bla Krans. Det skyldes, at ny forskning har vist, at alene afgasning fra maling er nok til at udlgse
kontaktallergi.

Vi blev gjort bekendt med sammenhangen mellem allergi og afgasning af maling gennem et studie
udarbejdet af Videncenter for Allergi. Studiet har vist, at allergien kommer via afgasning fra
konserveringsmidlet methylisothiazolinone — ogsa kaldet Ml — i maling, hvor luftbarne partikler er nok til at
give hudreaktion. Ml er et kendt, allergent stof, og det har altid vaeret udelukket til brug i produkter med
Den Bl Krans, men det er ny viden, at alene afgasning af partikler er nok til at udlgse allergi.

| dag er der ingen detaljeret deklarationspligt for maling, og det er derfor reelt umuligt for forbrugeren at
foretage et bevidst til- eller fravalg af produkter.

Pa baggrund af dette samt ud fra de mange henvendelser, vi har faet i radgivning hos Astma-Allergi
Danmark, har vi derfor valgt at udarbejde kriterier for maerkning af maling og lak med Den BIa Krans.

Den Bla Krans stiller krav til de stoffer, der kan udggre en risiko for allergi ved hudkontakt eller kan give
andedraetsbesveer for personer med astma. Det betyder, at der i kriterierne for maling stilles krav til de
stoffer, der findes i produktet og som kan give allergi; enten fordi malingen kan komme pa huden eller fordi
stoffer kan afdampe efter pafgring pa overfladen og derfor kan komme i kontakt med huden.

For at imgdekomme gnske hos producenterne og for at vise en falles forstaelse for de problemer, der kan
veere med stoffer i maling, har der vaeret et gnske om at harmonisere kravene med Norske Astma-
Allergiforbundets (NAAF) kommende, revidere krav til maling. Dette gor sig iseer geeldende for krav, der
involverer test.

Kravene er skrappe, men realistiske, og i Igbet af det naeste ars tid forventer vi at se den fgrste maling pa
markedet med maerket pa.

De produkter, der har vaeret taenkt pa, nar der laves krav, er malinger til pafgring pa indendgrs overflader.
Det vil sige gulve, vaegge og lofter samt paneler og andet traeveerk.

Maling til pafgring af udendgrs overflader er ikke inkluderet.
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EN 16402 — Malinger og lakker — Vurdering af belaegningers afgivelse af requlerede farlige stoffer i
indendgdrs luft — Prgvetagning, konditionering og pr@vning, angiver produkter, der er omfattet af
standarden, og denne kan ogsa anvendes som produktgruppeafgransning.

Det betyder ogsa, at specielle malinger og lakker, der kraever saerlige processer for at haerde, f.eks. UV-
maling/lak, ikke er taenkt omfattet af disse krav.

For at kunne lave en risikovurdering af produktets allergipotentiale, skal Astma-Allergi Danmark have
adgang til den fulde sammensaetning af produktet. Det skyldes, at selv meget sma maengder af et givent
stof kan give anledning til allergi. Det er ikke til brug for offentlig deklaration, men alene til risikovurdering
af produktet. Se krav 5 om deklaration af produktet. Da det indimellem kan vaere sveert for den enkelte
producent at have adgang til rdvarernes specifikke sammensatninger, kan underleverandgrer indsende
materiale direkte til Astma-Allergi Danmark, og om ngdvendigt underskrives fortrolighedserklaeringer med
underleverandgrerne.

Dokumentation for dette krav er produktets recept, der indeholder oplysninger om den fulde
sammenszatning med alle indgaende stoffer. Ravarer kan angives med handelsnavn, safremt
underleverandgren indsender oplysninger om ravarens fulde sammensaetning direkte til Astma-Allergi
Danmark. For tonede produkter, kan de anvendte pigmenter angives med + og maengden angives i
intervaller.

Som indgdende stof regnes: alle stoffer i produktet/ravaren uanset maengde angivet ned til
detektionsgraensen.

Flygtige organiske stoffer er de stoffer, der afdamper fra malingen — bade under brug og i
hardningsprocessen. Nogle af disse stoffer, giver anledning til allergi eller astma. Derfor er det relevant at
begraense disse stoffer. Stofferne begraenses generelt gennem krav til total-vOC (TVOC). VOC defineres,
som angivet i direktiv 2004/42/EF som: "flygtige organiske forbindelser med et begyndelseskogepunkt
lavere end eller lig med 250 °C mdlt ved normaltryk pa 101,3 kPa”.

TVOC-malingen giver et billede af de flygtige organiske stoffer, der afdamper fra produktet. Disse stoffer
vurderes individuelt og ud fra en risikovurdering af deres potentiale for at forarsage allergi eller astma.

Der er ogsa en stigende fokus pa afdampning af de sakaldte semi-flygtige organiske stoffer, semi-VOC’er
(SVOC). SVOC’er er stoffer, der afdamper senere end VOC’er, men disse kan ogsa have ugnskede
helbredseffekter og kan begraenses generelt med krav til total-SVOC (TSVOC). Der findes i direktiv
2004/42/EF ikke en definition pa SVOC.
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TSVOC-malingen giver et billede af de semi-flygtige organiske stoffer, der afdamper fra produktet. Disse
stoffer vurderes ogsa individuelt og ud fra en risikovurdering af deres potentiale for at forarsage allergi eller
astma.

Testmetode og testbetingelser skal fglge standarden DS/EN 16402 Malinger og lakker — Vurdering af
belzegningers afgivelse af requlerede farlige stoffer i indendgrs luft — Prgvetagning, konditionering og
pravning, da dette er nyeste standard og giver lige mulighed for alle testlaboratorier at kunne udfgre
testene.

| forbindelse med udfgrelse af VOC-test, defineres VVOC (Very Volatile Organic Compounds) som <Cg, VOC
som Cs-Cy6, mens SVOC defineres som >C.6-Cyy, jf. EN 16402.

Dokumentationen for dette er testrapport udfgrt i henhold til EN 16402 med fglgende
modifikationer/specifikationer:

e Der skal udfgres maling af VVOC/VOC/SVOC efter 2 timer og efter 24 timer udover de i standarden
kraevede malinger efter 3 dggn og efter 28 dggn.

e Der skal altid anvendes hgjeste loading factor uanset forventet anvendelse af produktet, jf. tabel 2 i EN
16402

e Target compounds skal kvantificeres i forhold til toluen (det vil sige i toluen-aekvivalenter)

e Resultaterne skal ogsa fremga i enheden pug/m?®

Test af TVOC og TSVOC skal udfgres pa det faerdige produkt. For tonede produkter skal testen udfgres pa
den toningsvariant, der forventes af have stgrst afdampning af VOC samt formaldehyd. Valget af tonet
produkt skal begrundes.

Der stilles krav til den samlede maengde af VOC/SVOC, det vil sige TVOC og TSVOC, malt som toluen-
xkvivalenter for at minimere mangden af organiske stoffer, der afgives fra malingen. Kravene stilles efter
2 timer, 24 timer, 3 dage og 28 dage. Dette er valgt, da 2 timer simulerer en brugssituation, 24 timer
simulerer den tidsramme, der er, fgr en gennemsnitsbruger kan teenkes at tage et nymalet rum i
anvendelse. 3 dage og 28 dage males for at sikre en aftagende afdampning af stofferne til et acceptabelt
niveau. Kravgraenserne er sat ud fra de krav, der stilles hos NAAF med erfaring fra deres arbejde med at
deklarere malinger. Kravene er skrappere end de maerkningsordninger, der findes i Tyskland (AgBB og
EMICODE EC1 Plus). Kravet er ikke direkte sammenligneligt med EU Ecolabel (Blomsten), da der her ikke
stilles krav til afdampning med kun til indholdet af VOC/SVOC i malingen.

Malepunkt Kravgraense (pg/m?’) for TVOC Kravgraense (pg/m?’) for TSVOC
2 timer 2000 -

24 timer 200 -

3 dggn 80 50

28 dggn 10 10
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Andre maerkningsordninger bruger resultaterne af malingerne til at lave en samlet vurdering af malingens
VOC-belastning, hvor der tages hgjde for maengden af stoffet og stoffets “farlighed” defineret ved en LCI-
veerdi (Lowest Concentration of Interest). Dette bruges bade af EMICODE og AgBB i Tyskland og forventes
indfgrt i NAAF’s kommende reviderede krav til maling. Udover dette vil en individuel vurdering af samtlige
enkeltstoffer, der kommer ud i VOC-testen vaere en del af den vurdering, der laves af produktet.

En nylig undersggelse har vist, at nogle flygtige organiske stoffer kan give anledning til astma ved
afdampning fra malede overflader. [Choi H., Schmidbauer N., Sundell J., Hasselgren M., Spengler J., et al.,
2010]. Pa baggrund af dette vurderes Propylene Glycol, cas-nr. 57-55-6, i maling med Den BIa Krans ud fra
de koncentrationer, der i denne artikel ligger pa niveau med kontrollen — altsa et niveau, hvor der ikke
forventes at vaere reaktioner pa stoffet. Propylene Glycol er en VOC, sa resultatet af VOC-malingen vil give
oplysninger til brug for vurderingen.

Formaldehyd ma ikke aktivt tilsaettes produktet. Det samme gaelder formaldehyddonorer. Da formaldehyd
er et meget lille molekyle, der kan tilfgres via luft eller dannes utilsigtet i produktet eller under processer
(f.eks. toning), stilles der krav til mangden af formaldehydafdampning saledes, at luftkoncentrationen ikke
overstiger fglgende graensevaerdier:

Formaldehyd i luftkoncentration: 20 ug/m? efter 2 timer, 10 pg/m? efter 24 timer, <10 pug/m? efter 3 dage
og <10 ug/m’ efter 28 dage.

Kravgraenserne er sat ud fra erfaringer fra NAAF samt OEL-greensen (Occupasional Exposure Limit), hvor der
er ganget en sikkerhedsfaktor pa 100 pa for at sikre, at niveauet er acceptabelt i et levemiljg og ikke et
arbejdsmiljg. Da formaldehyd er en VVOC, kan resultatet fra test af flygtige stoffer anvendes som
dokumentation.

Konserveringsmidler ma ikke give luftbaren kontaktallergi. For nuvaerende udelukker dette brugen af
methylisothiazolinone (MI) — og dermed ogsa blandingen
chloromethylisothiazolinone/methylisothiazolinone(CMI/MI) — da dette stof er kendt for at kunne allergiske
reaktioner via kontakt med luft. Det betyder ogsa, at konserveringsmidler ikke ma vaere klassificeret med
H334 (R42): Kan fordrsage allergi- eller astmasymptomer eller Gndedraetsbesvaer ved indanding.

@vrige konserveringsmidler vurderes individuelt med henblik pa den risiko de udger for at give allergiske
reaktioner; men det er ikke forventet, at maling generelt kommer i hudkontakt. Det kraeves, at alle
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allergene stoffer deklareres pa produktet, og har forbrugeren en kendt allergi overfor et eller flere af
indholdsstofferne, anbefales det, at der bruges egnede beskyttelsesmidler under maling — for eksempel
handsker. Se ogsa krav til deklaration i krav 5

Dokumentation for dette krav er den indsendte recept for produktet med alle indgdende stoffer, jf.
definitionen for dette samt VOC-malingen fra krav 2.

Nogle stoffer i maling og lak kan vaere problematiske i forhold til astma og allergi. Disse stoffer skal
begraenses ned til et niveau, hvor der ikke ses allergiske reaktioner eller de udelukkes helt.

Stoffer der er klassificeret sensibiliserende med H334 (R42) og/eller H317 (R43) og/eller irriterende med
H335 (R37), ma ikke indga i maengder, hvor de kan give allergi eller luftvejsirritation. Dette krav inkluderer
alle stoffer, ikke kun konserveringsmidler, som er specifikt naevnt i krav 3. Stoffer, der ikke er klassificerede,
men alligevel er kendte for at give allergi, er ogsa udelukket. Et eksempel pa dette kan veere Kolofonium,
der er en kendt kontaktallergen, og som kan findes i traebaserede harpiksforbindelser.

Dette dokumenteres ved den indsendte recept og, ved efterspgrgsel, datablade for ravarerne.

Parfume ikke i produkter market med Den Bla Krans, og dette gaelder ogsa for maling/lak.

Dette dokumenteres ved den indsendte recept.

Ammoniak kan give anledning til irritation af luftvejene. Derfor begraenses afdampningen af ammoniak til
luften saledes, at luftkoncentrationen ikke ma overstige nedenstaende graenseveerdier.

Ammoniak i luftkoncentration: 140 ug/m? efter 24 timer, 14 pg/m® efter 3 dage og 10 pg/m?® efter 28 dage.

Kravgraenserne er sat ud fra erfaringer fra NAAF samt OEL-greensen (Occupasional Exposure Limit), hvor der
er ganget en sikkerhedsfaktor pa 100 pa for at sikre, at niveauet er acceptabelt i et levemiljg og ikke et
arbejdsmiljg.

Dokumentation skal vaere test udfgrt af et akkrediteret testlaboratorium. Testmetoden kan eventuelt fglge
NIOSH 6016:1996. Test skal udfgres pa det feerdige produkt. For tonede produkter skal testen udfgres pa
den toningsvariant, der forventes af have stgrst afdampning af ammoniak. Valget af tonet produkt skal
begrundes.
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Polymerravarer kan indeholde rester af monomerer. Disse monomerer kan give anledning til allergi og
andre ugnskede sundhedseffekter, og de gnskes derfor begraenset mest muligt. Der stilles derfor krav til
renheden af polymeren.

Restmonomerer, der er klassificerede sensibiliserende med H334 (R42) og/eller H317 (R43) eller CMR
kategori 1A eller 1B, skal vaere under 50 ppm i polymerravaren. Dette skal dokumenteres ved
certifikat/erkleering for indholdet af monomerer i polymerravaren fra ravareleverandgren.

Kravniveauet er sat ud fra de erfaringer fra NAAF.

Deklaration af produktet anses for vigtigt, da det hjeelper forbrugeren til at undga specifikke stoffer, som de
ikke kan tale. Da kemikalieomradet ikke i dag har fuld eller delvis deklaration udover kravene i REACH-
forordningen, som det er tilfeldet med kosmetik eller detergenter, gnsker Astma-Allergi Danmark at stille
krav til dette. Forbrugerne oplever, at det kan veere svaert at lave til- eller fravalg af malinger, da
sikkerhedsdatablade kun indeholder de oplysninger, der er lovpligtige i henhold til REACH. Disse
informationer er ikke tilstraekkeligt detaljerede til at hjaelpe folk med allergi, da folk, der allerede er
sensibiliserede for et stof, ofte reagerer pa stoffet i maengder, der ligger vaesentligt under de graenser, hvor
der kraeves deklaration. Som tilfaeldet er med konserveringsmidlet MI, ses det ogsa, at folk kan udvikle en
allergi i maengder, der ligger under de deklarationspligtige niveauer i henhold til REACH.

Astma-Allergi Danmark er dog ogsa opmaerksomme pa, at malinger og lakker er komplekse produkter, hvor
fuld deklaration af de enkelte produkter kan vaere problematisk —iseer for tonede varianter, hvor toningen
kan finde sted i butikkerne og ikke pa fabrikkerne.

For at imgdekomme et behov hos forbrugerne kraeves derfor, at basismalingen har fuld deklaration ned til
0,1% af indholdsstofferne. Alle allergene stoffer skal deklareres uanset maengde. De kan eventuelt angives
som "Indeholder mindre end [graense fastsat i kriterierne eller 10-tals interval] [stofnavn]”. Pigmenter og
hjeelpestoffer til toning af produktet kan angives pa produktet med “+ [stofnavn]” eller det kan anfgres pa
produktet, at oplysninger om anvendte stoffer til toning kan findes pa firmaets
hjemmeside/sikkerhedsdatablad eller pd anden vis vaere tilgaengelig for forbrugeren. Stofferne skal angives
med deres INCI-navn, hvis et sadant findes, da det ggr det muligt for forbrugeren at sgge information om
stofferne i Astma-Allergi Danmarks app, Kemilex. Har stoffet ikke et INCI-navn, skal IUPAC-navnet anvendes
i stedet.

For at understrege, at vurderingen af malingsprodukter er foretaget ud fra en forventet brug af produktet,
der ikke involverer direkte hudkontakt, skal fglgende tekst findes pa produktet: ”“Det anbefales, at du
anvender beskyttelse (f.eks. handsker) ved brug af produktet.”.

Baggrund for krav til maerkning af Maling/lak med Den Bla Krans Side 6



(fﬁ\
S4
Astma-Allergi

Danmark
Astma-Allergi Danmark skal godkende den valgte formulering af de obligatoriske oplysninger.
Dokumentation for dette er etiket for produktet samt eventuelt sikkerhedsdatablad/produktblad,
henvisning til firmaets hjemmeside eller tekst til firmaets hjemmeside, der ggres tilgaengeligt ved tildeling
af godkendelse af produktet.

Omrader af interesse, der ikke er inkluderet i kravene

Udover de omrader, der stilles krav til, og som kan ses i de forrige afsnit, er der andre omrader, hvor maling
kan have pavirkninger pa indeklimaet og/eller sundheden. Nogle af disse har ogsa vaeret inkluderet i et
tidligt udkast til krav til maling, der kan maerkes med Den Bla Krans, men er ikke inkluderet i de endelige
krav. De beskrives kort i dette afsnit.

Indeklima - lugt

Oplevelsen af malingens lugt er ogsa en faktor, hvormed forbrugeren vurderer et produkt. Men da lugt ikke
relaterer sig til allergi, men i stedet velvaere eller duftoverfglsomhed, er dette ikke den egentlige malgruppe
for disse krav. Derudover er en test af lugtes acceptabilitet en subjektiv test, da stoffer, der er
sundhedsskadelige pa den ene eller anden made, kan have en sgd duft og derfor vurderes som mere
acceptable end stoffer, der ikke er skadelige, men som kan have en ubehagelig duft.

Pa baggrund af dette er det valgt for nuvaerende ikke at stille krav til lugt.

Terring

Hvor lang tid en maling er om at tgrre, fortzeller noget om, hvor lang tid, der kommer kemiske stoffer ud i
luften fra malingens overflade. Da kravene til flygtige stoffer — altsa stoffer, der afdamper fra malingen — er
daekket af krav 2, synes det overflgdigt med endnu et krav. Derudover findes der ikke en standardtest til
maling af dette, og det ggr kravet svaert at handtere og dokumentere. Det er derfor udeladt indtil videre.
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